~ ACERCADE
BRUJULA INTERSEXUAL

Somos una organizacibn mexicana
fundada por Laura Inter en 2013.
Trabajamos con personas, activistas y
comunidades intersexuales en México,
Latinoamérica y Espana. Luchamos para
defender los derechos humanos vy
mejorar la vida de las personas con
variaciones intersexuales. Generamos
materiales informativos, brindamos
acompanamiento y colaboramos con
instituciones gubernamentales en
México para generar politicas publicas.
Buscamos crear un mundo mas justo al
transformar las estructuras politicas,
sociales y culturales que sostienen la
violencia de género.

.POR QUE LA BRUJULA?

La brujula es el instrumento que ayuda
al viajero a no perderse, por lo que
consideramos importante proporcionar
orientaciobn y guia a personas con
variaciones intersexuales y a sus familias.
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https://www.facebook.com/Brujulaintersex
https://twitter.com/brujulaintersex
https://www.instagram.com/brujulaintersexual/
https://www.instagram.com/brujulaintersexual/

:QUE ES
INTERSEXUALIDAD?

Intersexualidad es el término que
utilizamos para englobar diferentes
corporalidades en las cuales una persona
nace con variaciones de las
caracteristicas sexuales —es decir, con
variaciones en las formas genitales, en la
composicion de las godénadas, en los
niveles hormonales o en los patrones
cromosdémicos— que no parecen encajar
en las definiciones tipicas de hombre o
mujer. Entonces no existe una anatomia
intersexual estandar, sino distintas
variaciones intersexuales.

Esta variabilidad en la composicion
corporal es algo que no siempre se hace
evidente a momento de nacer. Algunas
veces, la persona no descubre que tiene
una variacion intersexual, sino hasta la
pubertad cuando no se presentan los
cambios corporales esperados para una
mujer o para un hombre tipicos.

Segun datos de la ONU hasta un 1,7% de
la poblacidbn nace con variaciones
intersexuales, lo que equivaldria a una
poblaciéon mayor que la de México.

INTERSEXUALIDAD

uha orientacion sexual.
una patologia.
un “tercer sexo”.

Los cuerpos de las mujeres, de los
hombres y de las personas no binarias
pueden tener muchas formas y todas son
validas.

En México se han presentado iniciativas de
Ley que pretenden registrar a bebés que
nacen con un cuerpo intersexual en una
“tercera categoria” en los certificados de
nacimiento. Consideramos que esto NO es
una solucion a los problemas que
enfrentamos.

El movimiento intersex Latinoamericano
rechaza este tipo de iniciativas. En Brujula
Intersexual, nos apegamos a lo indicado en
la Declaracion de San José de Costa Rica de
2018, que hace un llamado a los estados a
rechazar las  conceptualizaciones y
asignaciones de la intersexualidad como un
“tercer sexo”, “tercer género” o similares al
nacer, en tanto dichas anotaciones no
reflejan la diversidad de cuerpos que
habitamos y vulneran nuestro derecho a la
privacidad. Recomendamos que se asigne
masculino o femenino, de acuerdo con las
mejores expectativas, sin que esto conlleve
la modificacion de nuestros cuerpos.

una identidad de género.

PRINCIPALES PROBLEMAS QUE
ENFRENTAN LAS PERSONAS
CON VARIACIONES
INTERSEXUALES

El protocolo médico incluye cirugias
genitales y otros tratamientos médicamente
innecesarios, invasivos y dolorosos que se
realizan a edades tempranas en las que el
consentimiento informado no es posible. Sus
secuelas fisicas y emocionales incluyen
pérdida de sensibilidad genital, cicatrices,
dolor, infecciones recurrentes, depresion,
ansiedad y estrés postraumatico.

Negativa de acceso a expedientes médicos:
hospitales y médicos se niegan a
entregarnos nuestros expedientes clinicos,
negando nuestro derecho a la verdad.

Estigmatizacién, discriminacién y violencia
en distintos entornos sociales.

Escasez de psicélogos y médicos
capacitados y sensibilizados que ofrezcan
una atencién digna, informada y eficiente a
las personas con variaciones intersexuales.

Falta de informacién responsable en los
medios de comunicacion, asi como un fallo
de consulta con organizaciones intersex.

En México, en la legislaciéon, las politicas
publicas rara vez son consultadas con
organizaciones intersex y nho se tiene
conocimiento de las declaraciones del
movimiento intersexual global y regional.



